
Растим будущего читателя 
Первые шаги 

Если вы хотите привить ребѐнку интерес к чтению, необходимо, чтобы он 

видел, что в семье любят и уважают книги, бережно относятся к ним. 

Уделяйте малышу как можно больше внимания, дарите живое человеческое 

тепло и общение с хорошими мудрыми книжками. Все полезные навыки в 

дошкольном возрасте лучше всего усваивается через игру. Для того чтобы 

вырастить внимательного и вдумчивого читателя, вам понадобится  много 

терпения, труда и фантазии. 

Воспитывать будущего читателя надо начинать как можно раньше. 

Заботливые родители делают это с первых дней жизни малыша, даже не 

задумываясь о том, что уже начали приобщать ребѐнка к устному народному 

творчеству. 

Колыбельные песни, потешки, пестушки, пальчиковые игры – всѐ это первые 

шаги в мир поэзии. 

Вот примеры потешек для самых маленьких. Они развивают чувсво ритма и 

дают первое представление о рифмованной речи. 

Та-та-та, та-та-та, 

Наша песенка проста! 

Та-та-та, та-та-та, 

Вот какая красота! 

                                     Ла-ла-ла, ла-ла-ла, 

                                     Наша песенка мила! 

                                     Ла-ла-ла, ла-ла-ла, 

                                     Хороши у нас дела! 

                                     С нами пляшет кошка- 

Топ-топ, топ-топ! 

Ну-ка топни ножкой- 

Топ-топ, топ-топ! 

С нами пляшет зайка- 

Топ-топ, топ-топ, 

Ну-ка, догоняй-ка 

Топ-топ, топ-топ! 

Мы попляшем – топ-топ, 

Мы поскачем – оп-оп! 

  

  



Тренируя пальчики, развиваем речь! 

 

Ни для одной современной семьи не секрет, что 

развитие мелкой моторики у детей прямо 

пропорционально развитию речи ребѐнка, даже 

если он не говорит. Многие игры, упражнения и 

задания, признанные развивать моторику, 

оказывают влияние на общее развитие малыша 

в целом. 

Предлагаю несколько увлекательных упражнений 

для развития мелкой моторики рук. 

«Делаем бусы» 

Попросите ребѐнка рассортировать бусинки по цвету, 

величине или по форме. (Естественно, всѐ происходит под 

контролем взрослого, т.к. бусы – опасный предмет) 

«Я художник» 

На поднос тонким слоем насыпать песок (муку, крупу), предложить ребѐнку нарисовать 

рисунок по желанию. 

«Я скульптор»  

Вместе с ребѐнком из пластилина,(теста, глины) скатать колобок, колбаску, сделать 

баранку и т.д. 

«Волшебный мешочек» 

Наполнить мешочек разными  мелкими предметами, разными по фактуре, форме, 

материалу, размеру. Ребѐнок на ощупь определяет и называет предмет. 

«Папин помощник» 

Предложить ребѐнку закрутить шуруп, гайку, болты. 

Кроме предложенных упражнений существует большое множество пальчиковых игр, 

упражнений, массаж рук, нетрадиционные виды рисования и т.д.. Так что, уважаемые 

родители, необходимо только ваше внимание и терпение и совсем немного времени! 

 

Чем развлечь ребёнка? 

 
Маленькие дети – большие непоседы. Для того, чтобы ребѐнку было не скучно, интересно, 

его обязательно нужно чем-нибудь занять. Пазлы – прекраснаое занятие для малыша – 

они приучают ребѐнка к усидчивости, развивают мышление и кругозор. Но вот вопрос, 

что делать, если ребѐнок не желает расставаться 

с выложенной картинкой? Всѐ очень просто! 

Разрешите ему самому украсить этой картинкой, 

вставив еѐ в рамочку, свою комнату или уголок  в 

комнате, принадлежащий только ребѐнку. Такие 

занятия очень стимулируют ребѐнка,  во-первых 

– это его работа, во-вторых – она приносит 

пользу – украшает комнату, в-третьих – это 

повод для гордости ребѐнка, что его труд радует 

не только самого ребѐнка, но и других! 

 

 

 

 



Театр в день рождения 
 

Затрудняетесь в проведении дня рождения для 

ребѐнка? Как провести домашний праздник, чтобы он 

не свѐлся к поглощению приготовленных вкусняшек и 

просмотру телевизора? Предлагаю несколько полезных 

советов: 

 

 С помощью шаров, весѐлого паровозика с 

фотографиями именинника украсить комнату к 

торжеству. 

Подготовить домашний  театр – спектакль по хорошо 

знакомой сказке, например «Курочка ряба» или «Репка» 

в общем,  на ваш выбор и фантазию. 

1. Соорудить подобие сцены (можно взять 

большую коробку) с занавесом; 

2.  Купить перчаточных кукол. 

3. Остальное сделать из подручных материалов. 

Сцену можно использовать и для того, чтобы в самом начале праздника любимые 

игрушки поздравляют именинника в стихах или прозе, даря при этом незамысловатые 

подарки (Курочка ряба – яйцо, зайчик – морковку, мишка – книжку и т.д.) 

После традиционного каравая, предлагаются разные конкурсы, например, 

 «Гости-весы».  Каждый из желающих гостей берут именинника на руки, определяя его 

вес. Кто точнее скажет – тому приз. 

 Конкурс «Загадки» - за правильную отгадку – приз. 

  «Викторина»  вопросы, касающиеся именинника ( рост и вес при рождении, цвет волос, 

первое слово, знак зодиака, день недели, в который родился и т.д.) 

«Беспроигрышная лотерея» с шуточными призами. 

Торжественное задувание  свечек на торте 

  Праздник удастся,  и будет приятен для всех, и гостей и родных, если в результате 

каждый уйдѐт с маленьким сувениром на память о праздничном торжестве. 

 
 

Денисова Т.М. –ПДО по развитию речи 

 


